EpiToriA IN MoviIMENTO

News

Vita Solaro Yita Solaro - IL VIAGGIO - diario di un'amante

2

"Il viaggio" ¢ la storia di un femminile che si evolve dall'adolescenza all'eta adulta, dai primi palpiti
di un cuore tenero attraverso la disperazione degli abissi fino alla rinascita attraverso la creativita
e il recupero del patrimonio ancestrale legato alla famiglia e alla terra di origine.

Rosalia Raineri - UN BUCO NELL'ETERNITA'

un romanzo a quattro voci, ambientato in un piccolo e sperduto paesino della Sicilia Sud Orientale,
Canicattini Bagni, nell'arco di un'estate. L'estate dopo I'esame di stato di Barbara, Fabiana, Cinzia

e Marzia. Le nostre quattro protagoniste sono delle ragazze comuni, diverse per carattere, ma simili
nella paura di vedersi crescere senza sapere esattamente dove stare andando, e nella solitudine che

) avvertono nel non sentirsi parte del mondo che le circonda. Si preoccupano di ragazzi, di amori perduti
e ritrovati, o solo sospirati. Si preoccupano di non responsabilizzarsi, ma soltanto di divertirsi, finch¢
qualcosa non travolgera i loro destini... Un buco nell'eternita, ¢ una storia di amicizia. E la promessa di
non dimenticarsi mai. E la promessa di fare di se stessi un sogno. E la promessa di non smettere mai di
crederci, anche se il mondo ti da dell'utopista.

Pasquale Prisco - RIFIUTI

¢ proprio lei ... la spazzatura, uno zelante magistrato dalle buffe ed irridenti generalita (Procopio Zimbello)
persegue un solo scopo, nella vita: ripulire il mondo! Questo chiodo fisso, a lungo andare, tendera a
_ trasformarsi in una vera e propria fobia, e la fobia trascinera, il nostro protagonista, in un vortice senza

7] fine. Tra malintesi, fraintendimenti e situazioni tragicomiche sfociate nella farsa, alla fine di un lungo e

s tormentato percorso interiore, lo zelante magistrato si trovera in un vicolo cieco, di fronte a un muro
' insormontabile e invalicabile . Alla presenza di eventi abnormi, lo spirito particolarmente sensibile si rifugi:
quasi sempre nell'umorismo, a volte in modo del tutto inconsapevole, nel tentativo, decisamente patetico,
di esorcizzare una realta incentrata, troppo spesso, sul dramma e sul dolore.

Riﬁ liﬁ In uno scenario apocalittico, simile a quello che stiamo vivendo in questi giorni, dove a farla da padrona
-
/

Tiziana Angelino - CRISTALLOTERAPIA PRATICA

La cristalloterapia, o l'uso dei cristalli o pietre preziose o pietre, agisce sull'equilibrio
emotivo-mentale-spirituale, riportando in equilibrio I'energia del corpo. Tramandata dalla saggezza
antica, la cristalloterapia si fonda sulla teoria vibrazionale dei cristalli che secondo la tradizione indiana
e cinese agiscono lungo i meridiani del corpo umano. I cristalli possono essere portati come ciondoli
direttamente sulla pelle o semplicemente in tasca, dopo essere stati accuratamente attivati e
programmati, oppure si possono disporre sul corpo a forma di Mandala in allineamento con i Chakra.
Inoltre € possibile meditare col cristallo di rocca, effettuare massaggi o utilizzare un cristallo a forma
di piramide per caricare un ambiente di energia positiva.




